UNIVERSIDAD DE
SAN BUENAVENTURA
MEDELLIN

PROGRAMA DE PSICOLOGIA

Seccional: Medellin - Colombla.

Titulo: Psicdlogo(a)

Duracién: 10 semestres

Periodo académico: de agosto de 1997 a junio de 2002
Jornada: Diurna

Modalidad: Presencial

Total créditos cursados: 324

Estudiante: Ericka Monsalve Isaza

SEMESTRE

CONTENIDO
TEMATICO

MATERIA

CREDI-
TOS
CURSA-

DOS

HORARIA
(POR
SEMANA)

Semestre 1

La estructura discontinua en el
proceso de conocimiento, el
escenario de la ruptura
eplstemoldgica, reconocimiento del
marco teleoldgico de la psicologia:
Dindmica, Cognitiva e Humanista.

Epistemologia de
la Psicologia

6h

Maduraciéon del sistema nervioso
humano; la neurona y el nervio;
Sistema sensitivo; Sistema motor;
corteza (funciones superiores);
sistema limbito, tallo e hipotdlamo.

Neurofisiologia

6h

Historia y escuelas actuales en
psicologia, bases biolégicas del
comportamiento, sensacion,

Psicologia
General

de conclencia, la atencion,
aprendizaje, la memoria,
pensamiento (procesos cognitivos),
lenguaje, inteligencla, motivacian,
emocién, psicologia del desarrollo.

percepcian, el suefio y otros estadios

10

10 h

La excelencia universitaria, la
confesionalidad catélica de la
Universidad de San Buenaventura,
hacla la primacia de lo humano, |a
clencia al servicio del hombre, el
hombre un ser politico, estamos al
servicio del hombre y la comunidad
colombiana e internacional.

Formacion
Personal 1

4h

Estructuras gramaticales del nivel

bésico del Ingles

Ingles

4h

Semestre 2

Contenido tematico: la realidad
soclal y su conocimiento, los
métodos de pensamiento y la

Metodologia de
la Psicologia

objeto de conocimiento: tema y

investigacion social. Construccion del

6h
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Sroblematica, planteamiento y
formulacién del problema,
justificacion y objetivos. Referente
tedrico. Tipo de Investigacion.
Metodologia y plan de Investigacion.
Técnicas de recoleccion de
informacién. Organizacién de la
informacion. Analisis e
interrelaciones, Evaluacién.
Bibllografia,

Psicologia del
Desarrollo 1

Desarrollo evolutivo (vision
epistemolégica). Periodo prenatal y
neonatal, Desarrollo personal y
soclal, desarrollo de los procesos
cognitivos

10

10 h

Neuropsicologia

Origen y fundamentacion
epistemolégica de la
neuropsicologia. Atencion. Memoria.
Gnoslas. Praxias. Lenguaje. Funcion
ejecutiva,

6h

Formacion
Personal 2

Antropologia (grandes antropologias
del siglo XX, visién antropolégica
holistica, el problema de la reallidad
y naturaleza humana), valores, los
derechos del niiho.

ah

Construcclon de
Pruebas

Cuestlonario. La entrevista.
Cuestionario de opiniones. Diferen-
clal semantico. La observacién.
Soclometria y escala de distancia
social, nociones bdsicas, test socio-
métricos y analisis sociométrico.

4h

Semestre 3

Psicologia del
Desarrollo 2

Teorias del desarrollo de |a
adolescencia, adultez y vejez

10

10 h

Teorias de la
Personalidad

Teorlas de la personalidad. Métodos
para el estudio de la personalidad.
La perspectiva de las disposiciones.
Necesidades y motivacion., La
perspectiva bloléglca. Procesos
psicolégicos y personalidad. La
perspectiva psicoanalitica. Ansiedad,
defensa y autoproteccion, La
perspectiva neoanalitica, Teorias
psicosociales: La teoria del
aprendizaje. Teorias del aprendizaje
social. La perspectiva
fenomenoldgica. Constructos perso-
nales y personalidad. Perspectiva de
la autorregulacién cognitiva,

10

10h

Formacion
personal 3

Sexualidad humana.
postmodernidad, Opcién de fe en el
mundo post-moderno, plurallista,
secularizado y ecuménico.

4h

Neurofisiologla
Experimental y
Clinica
(patologia)

Sindrome temporal. Lenguaje.
sindrome occipital (funcién Ejecuti-
va). Sindromes Comportamentales.

6h
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Semestre 4

Psicopatologla
(ninez y
adolescencia)

UNIVERSIDAD DE
SAN BUENAVENTURA
MEDELLIN

Historia y enfoque en psicopatologla.
Entidades clinicas (conceptos
basicos, sistemas de clasificacién en
psicopatologia, bases tedricas,
practicas de la formacién de un caso
clinico, trastornos del inicio de la
infancia y la adolescencia).

8h

Psicologia
Humanista 1

Fundamentos epistemoldgicos en
psicologia humanista, recorrido
histérico, fundador de la psicologia
humanista y fundamentos tedricos
de Abraham Maslow, enfoque
centrado en la persona de Carl
Rogers, el enfoque gestaltico de Fritz
Perls, el enfoque existencial de
Victor Frankl.

6h

Formacion
pPersonal IV

El hombre como ser en el mundo, el
hombre como ser social, el hombre
como tendencia a la
autorrealizacién, coédigo ético del
pslcélogo.

4h

Psicologia
Dindmica 1

El arbol genealdgico de la psicologia
dindmica a partir de la teoria
psicoanalitica y las modificaciones
posteriores, precisiones tedricas de
las principales modificaciones y las
consecuencias en la formacion de las
escuelas de pensamiento
posteriores, que permitieron
plantear la conceptualizacion de una
psicologia dindmica. Conceptos
sobre la construccion de las
representaciones internas del si
mismo y del objeto. Las fases del
nacimiento psicolégico, los procesos
de separaclbn-Indlvlduallzaclbn y Sus
subfases (Normalidad y patologia en
el transcurso del proceso y sus
consecuencias en la formacion de la
personalidad),

6h

Psicologia
Experimental I

Historla de la psicologia
experimental, modificacién de la
conducta, enfoque constructivita del
pensamiento humano, teorias del
procesamiento de la informacion,
evaluacion infantil, evaluacion
coanitivo-informacional

6h

Semestre 5

Psicologia
Social 1

Nociones generales de la psicologia
soclal, bases de la conducta social,
conducta social (individual,
interpersonal, organizada y
colectiva).

6h

Psicodiagnostico

psicodiagnostico, procedimiento
(entrevista, andlisis de los resultados
y realizacién de informe), aplicacion
y evaluacion de pruebas
psicologicas, aportes teoricos,
psicodiagnostico infantil,

8h
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icodiagnostico aplicado.

Formacion
personal V

El existenclalismo. Fundamentos
histéricos y epistemolégicos del
existencialismo. Aplicacion del
existencialismo.

4h

Psicopatologia
II (adultez y
vejez)

Nociones de psicopatologia,
trastornos del estado de animo,
trastornos de ansiedad,
trastornos somatoformes,
trastornos disocia-tivos,
trastornos del sueno, farma-
codependencia, problemas de
pareja y trastornos sexuales,
esquizofrenia y otros trastornos
psicoticos, trastornos de la
personalidad.

8h

Investigacion
Aplicada a la
psicologia

Fundamentos tedricos y filosoficos
de la psicologia, modelos y enfoques
psicolégicos, el método clentifico en
la psicologia, el proceso de
investigacion.

4h

Semestre 6

psicologia Social
11 (intervencion

grupal)

Psicologia social aplicada, métodos
de Intervencién social, métodos de
intervencién en psicologia social,
modelos de intervencién, técnicas de
intervencion grupal a lo largo del
ciclo vital, intervencién grupal desde
las corrientes tedricas de la
psicologfa, psicologia soclal en los
campos ocupacionales.

8h

Psicologia
Dindmica 11

Analisis histérico critico de las
psicoterapias, resefia histérico-
bibliografica de las psicoterapias, el
principlo de coherencia interna entre
objetivos, Teorias de las técnicas en
psicoterapla, los ejes del proceso
terapéutico, la entrevista en
psicoterapia, principios para el
terapeuta, Conceptos clinicos en
psicoterapla, aproximacién de la
evaluacion psicolégica del yo,
valoracién y definicién del foco. El
proceso terapéutico, el proceso de
descubrimiento, el trabajo de
pensamiento (elaboracion),
resolucion del proceso. Modalldades
de psicopatologla, psicoterapia
breve, psicoterapia a largo plazo,

6h

psicologia
Experimental 11

Ubicacién tedrica en la modificacion
y terapla del comportamiento,
técnicas de modificacion de la
conducta. Introduccion a la terapia
del comportamiento,
desensibilizacion sistematica.
Técnicas de exposicién,
entrenamiento asertivo, técnicas de
relajacién. Condicionamiento

6h
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ancubierto, terapla raclona-
emotiva-conductual, principios de
premack. Solucidn de problemas,
terapia cognitiva-conductual con
parejas y grupos, técnicas de
visualizacién, psicoterapla
constructivita, terapia de valoracion
cognitiva, técnicas de autocontrol,
entrenamiento en inoculaciéon del
estrés, técnicas para las disfunciones
sexuales, entrena-mlento en
autoverbalizaclones, terapia
cognitiva de Beck, técnicas basadas
en la informacion (biblio-terapla,
informacién y orientacion), terapia
centrada en esquemas,
recondicionamiento organismito,
técnicas para el perdén y el duelo y
técnicas de distraccion,

Psicologia
Humanista 11

Psicoterapia centrada en la persona
(Carl Rogers), psicoterapia gestalt
(Frederck S. Perls), psicoterapla
existenclal (Victor E. Frankl).

6h

Bloética

Etica, la ecologia humana y la
bloética: la ética del psicdlogo,
bioética, poblacién y responsabilidad
moral, experimentacion, fecundacion
invito y transferencia de embriones,
transplante de érganos, 6rganos
artificiales, 1a vida y la muerte,
ecologia y ética.

4h

Semestre 7

Seminario de
psicologia
Aplicada a las
Organizaclones

La cultura organizacional, estructura
de las organizaciones, proceso
administrativo, las personas y las
organizaciones, organizaciones
segun su campo de acclon, el rol del
psicélogo en las organizaciones,
herramientas de trabajo del
psicologo organizacional.

6h

Seminario de
campos
Ocupaclonales

Campo ocupacional en psicologia
Juridica, Campo ocupacional en
psicologia clinica (humanista,
dinamica, cognitiva y experimental),
Seminario de psicologia comunitaria.

4h

Seminario de
Etica del
Psicologo

La ética, éticidad y moralidad.
Nacimiento de la ética (mundo
griego). Etica como el ciudadano de
s (Socrates, platon), Nietszche,
Ludwing Wittgestein. Etica como el
dominio de sl (Kant), psicologia,
técnica o practica. El rol de
psicélogo. El legado de la clinica
medica a la clinica psicolégica, ética
y psicologia. Etica, deontologia y ley.

4h
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Seminario d
Psicologlia de la
Salud Mental

UNIVERSIDAD DE

il SAN BUENAVENTURA

MEDELLIN

Alud mental, psicologia y salud
mental, psicologia y salud mental en
el marco de la legislacion.

6h

Seminario de
Introduccion a la
Practica
profesional

Historia de la psicologia y los
campos ocupacionales en Colombia,
lugar del psicélogo en cada uno de
los campos ocupacionales,
evaluacién y diagnostico de los
campos ocupacionales, realizaclon
del proyecto sobre el campo
ocupacional elegido.

10

10 h

Semestre 8

Seminario de
investigacion 1

El coordinador de tesls realizara
semanalmente por un periodo de dos
horas una asesorfa permanente del
proceso de investigaciéon para la
construccién de un proyecto de
grado (tesis) los temas tratados son:
psicologia de la salud mental y
metodologia de la investigacion
aplicada a la psicologia. Las dos
horas restantes seran asignadas a el
trabajo investigativo y de campo.

4h

Practica
Psicologica -
Seminario
Profesional

Practica en psicologia clinica (32
horas semanales): Practica en
psicologia clinica y asesoria en
psicologia clinica (con un psicélogo
clinico humanista)

Seminario profesional en
psicologia clinica humanista (dos
horas semanales): bases clinicas en
psicologla del desarrollo y de la
personalidad. Aproximaciones
diagnosticas y procesos
terapéuticos. Rol del terapeuta y
estilo terapéutico

34

34 h

Semestre 9

Seminario de
investigacién 2

£l coordinador de trabajo de grado
reallzara semanalmente por un
periodo de dos horas una asesoria
permanente del proceso de
investigacién para la construccion de
un proyecto de grado (trabajo de
grado) los temas tratados son:
psicologia de la salud mental y
metodologia de la Investigacién
aplicada a la psicologia. Las dos
horas restantes seran asignadas a el
trabajo investigativo y de campo.

4h

Practica
Psicolégica -
Seminario
Profesional

Practica profesionales psicologia
clinica (32 horas semanales):
Practica en psicologia clinica y
asesoria en psicologia clinica(con un
psicdlogo clinico humanista)
Seminario profesional en
psicologia clinica humanista (2
horas semanales): Evolucién de la
psicologia, Epistemologla, Conceptos
basicos de la psicologia humanista:
desde las teorias de Rogers, Maslow,

34

34 h
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s, Frank! y Allport.

Seminario de £l coordinador de tesis realizara 4 4h
Investigacion 3 semanalmente por un periodo de 2
horas una asesoria permanente del
proceso de investigacion para la
construccién de un proyecto de
grado (tesis) los temas tratados son:
psicologia de 1a salud mental y
metodologla de la investigacién
aplicada a la psicologia. Las dos
horas restantes seran asignadas a el
trabajo Investigativo de campo.

Practica Practica profesional(32 horas 34 34h
psicolégica = semanales): Practica en psicologia
Seminario clinica y asesoria en psicologia
profesional clinica (con un psicélogo clinico
humanista)

Seminario Profesional en
psicologia Clinica Humanista (2
horas semanales):

Sistema evaluativo: la universidad adopta para cada asignatura una calificacién que va de
cero punto cero (0.0) a cinco punto cero (5.0); para la aprobacién de la asignatura se
requiere una calificacion que va de tres punto cero (3.0) a cinco punto cero (5.0), articulo 42
y 43 del Reglamento Estudiantll,

e N

« N CAKE) NNA— -
M.S.s JUAN CARLOS JARAMILLO ESTRADA
Decano Facultad de psicologia
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