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Direccién: Conjunto las Ramblas -Barrio Proviteq-Armenia Quindio -Colombia |/ " | ! |
I " I || |

Motivo de consulta: Con dolor en la regién dorsolumbar, malestar general, con escalofrlos cont !
aumento en la frecuencia urinaria, con orinas hipercoloreadas, ha presentado cuadros de orina con" Hhl
sangre, episodios de expulsion de la orina de manera involuntaria, con ardor para la miccién. = |

Ha presentado varios eplsOleS de mfeccwn urinaria en la infancia, ha estado en tratamlento sm

\

mejoria, " mT ! ;'; !
AF: hipertension- hipotiroidismo ‘ *

Reporte de ecografia renal y de las vias urinarias de 22 mayo/2025. I , |

multifrecuencia se realiza estudio ultrasonografico con los siguientes hallazgos: Rifiones de forma,. i
tamaiio y ecogenicidad normal sin lesiones focales o difusas corticales. Grosor cortical preservado y
diferenciacién cortico-medular normal. No hay evidencia de calcificaciones patolégicas mayores de
5 mm ni dilatacién de los sistemas colectores. El rifidn derecho mide 104x58x50 mm y ‘espesof
cortical de 12 mm. El rifién izquierdo mide 103x56x50 mm y espesor cortical de 14 mm. Espacms {0
perirrenales libres. Vejiga adecuadamente distendida de paredes delgadas y sin Iesxones i 1l
intraluminales. Volumen 259 cc. i il )
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ECOGRAFIA DE VIAS URINARIAS Datos clinicos: IVU recurrente. Mediante transductor sectorial i
|
|
|

CONCLUSION: *Estudio sin evidencia de alteraciones. IR 1TEER

foci
Examen fisico: T/A 120/80 FC: 88 FR: 14 T°C 37 Saturacion de oxigeno: 98 % | G '

Talla: 167 Peso:72 Kgrs-

ictérica -cabeza y cuello :normo céfalo -mévil-no soplos — no ganglios- no ingurgitacion yugular-
6rganos de los sentidos: sin alteraciones-PINR-no opacidad de los cristalinos-no pter:gxos-otOSCOPla !
bilateral bien-fosas nasales permeables-no desviaciéon del tabique-con orofaringe bxen : |
cardiopulmonar: ruidos cardiacos ritmicos-no soplos audibles, murmullo vesicular limpio- -nlo $obre !
agregados-no signos de dificultad para respirar-Abdomen: blando — depresible-no masas- no”
megalias- no dolor de rebote-no soplos audibles-peristaltismo presente-no signos de lrn.taqon ' i
peritoneal-extremidades :no dilataciones venosas-sin cambios distroficos en la piel, con' pulsos
distales presentes. Genitourinario: con dolor en las fosas renales, contractura muscular paraverte‘bral
I

dorsolumbar. Neuroldgico: sin déficit aparente-marcha normal. R
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Hemodinamicamente estable-consciente- alerta — colabora-orientada en la tres esferas-hldratada-no l akligld
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CONSULTORIO MEDICO
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Dx: Infeccion de vias urinarias -Hematuria en estudio-Incontinencia urinaria CIE 10 N 390 e Bl
- | |
|

Se le solicita: Cistoscopia-Urotac- Urocultivo, recuento de colonias y antibiograma-cuadro | ‘
hematico-VSG-proteina C reactiva-creatinina -BUN- parcial de orina- i) \ '
Tratamiento: Reposo- liquidos orales abundantes-valoracion por Urologia-naproxeno tabletas, cada WL
doce horas- Vitamina C una tableta diaria- Meloxicam ampolla IM. Nitrofurantoina 100 mgrs 1
capsulas por 100 mgrs-tomar una cada doce horas por diez dias. | ;
|
|

|
Urocran plus 600-tabletas-tomar una tableta cada doce horas. - : ; ' : ‘
Signos de alarma. i :

Tiene incapacidad médica por cinco dias. s "'_ ¢ :
Tnicia: 18/11/2025 Qr. Germin Gonzdlez Loierd 3
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