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El Asistente Académico del POLITECNICO SUPERIOR DE COLOMBIA,
establecimiento educativo PRIVADO, ubicado en estrato cinco, autorizado para
ofrecer educacion para el trabajo y desarrollo humano segun resolucion 007185 de
2016 de la Secretaria de Educacién de Medellin, para el programa técnico laboral
como Instructor en Preparacion Fisica y Entrenamiento Deportivo con resolucion
202150171226 de 2021, Asistente en Disefio Grafico Resolucion No.
202450016070 de 2024 y Resolucion No. 202350071727 de 2023 para los
programas de Instructor en Fitness y Entrenamiento Personal e Instructor de Futbol,
amparado por el Proyecto Educativo Institucional (P.E.I), el Decreto 1075 de 2015y
la Ley 1064 del 26 de julio de 2006.

NIT: 900.914.208-2

HACE CONSTAR:

Que el estudiante YEIS JADER PIEDRAHITA TORREGLOSA, identificada con
documento de identidad C.C. 1074000605, cursé y aprobd en esta institucion el
programa técnico laboral por competencias en INSTRUCTOR EN FITNESS Y
ENTRENAMIENTO PERSONAL, con una intensidad de 20 horas semanales y una
duracion de 902 horas distribuidas en tres (2) semestres, del cual registra los
siguientes resultados académicos.

SEMESTRE |
MODULO DE FORMACION CALIFICACIONES | HORAS | CREDITOS

Catedra politécnico de Colombia 3.2 5 0
Competencias Basicas y 3.6 6 0
Ciudadanas

Fundamentacion Pedagdgica 4.6 50 2
Programacién del Ejercicio 3.5 75 3
Fundamentos y Ciencias Afines 4.0 45 2

al Acondicionamiento

Técnicas de Acondicionamiento 4.7 45 2
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POLITECNICO
SUPERIOR de Colombia
SEMESTRE Il
MODULO DE FORMACION CALIFICACIONES | HORAS | CREDITOS

Entrenamiento Circuitos 4.8 56 2
Entrenamiento Intervalos 45 46 2
Entrenamiento Funcional 3.5 47 3
Salud, Bienestar y Nutriciéon 4.9 26 1
Etica 4.3 10 0
Formacion Empresarial 4.6 40 0
Practica Deportiva 4.4 451 10

La presente se expide a solicitud del estudiante, el 28 de octubre de 2025.
Cordialmente,

POLITECNICO
Wicso @Olfw :ﬁ SUPERIOR s cobmbi

Melissa Barrera
Asistente Académica

Politécnico Superior de Colombia
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