Plantilla 1. Cuando alguien deja el lead
	Cabezote USB elaborado para mailing de CRM

	
Hola, (name)

¡Cuando se trata de impulsar tu futuro profesional, elige una Universidad con Acreditación en Alta Calidad como la San Buenaventura!

Con la ESPECIALIZACIÓN EN FITNESS Y WELLNESS fortalecerás tu perfil para diseñar, orientar y liderar programas de entrenamiento y bienestar integral que respondan a los desafíos actuales de la salud, la calidad de vida y la prevención. Nuestro enfoque interdisciplinario integra conocimiento científico, innovación y experiencias prácticas para que generes un impacto real en las personas, las organizaciones y las comunidades.

Te ofrecemos:
✔️ Formación con clases teórico-prácticas en escenarios reales de aprendizaje.
✔️ Docentes con amplia trayectoria académica, investigativa y deportiva.
✔️ Acceso a infraestructura especializada: piscina olímpica, coliseo cubierto y gimnasio.
✔️ Alianzas con cadenas de gimnasios y convenios nacionales e internacionales para fortalecer tu experiencia profesional.
✔️ Desarrollo de competencias en innovación, liderazgo, emprendimiento y nuevas tecnologías aplicadas al fitness y el wellness.
✔️ Respaldo de una Facultad de Educación con más de 50 años de experiencia formando profesionales del deporte y la actividad física.


	Potenciarás tu perfil profesional para:

• Diseñar, implementar y evaluar programas de entrenamiento físico y bienestar integral.
• Promover hábitos de vida saludables en diferentes poblaciones.
• Liderar gimnasios, centros fitness y programas corporativos de bienestar.
• Desarrollar proyectos de emprendimiento en el sector fitness y wellness.
• Integrar herramientas de tecnología, marketing y gestión para ampliar tu impacto profesional.


	
	Descarga el plan de estudios




https://usbmed.edu.co/planes-de-estudio/pde-especializacion-en-fitness-y-wellness-2 


	Más detalles del programa
Duración: 2 semestres
Modalidad: Presencial en Bello - Antioquia


	¡Contamos con convenios financieros o financiamiento directo con la Universidad, pagando en cuotas!

	Conoce más aquí






	Si tienes preguntas o deseas iniciar tu proceso de admisión
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Contáctanos aquí
	



	






	Pata de correo






Hola, (name) 👋
¡Gracias por tu interés en la ESPECIALIZACIÓN EN FITNESS Y WELLNESS de la Universidad de San Buenaventura!
Este programa te prepara para liderar programas de entrenamiento y bienestar integral, promoviendo estilos de vida saludables a través de la innovación, la ciencia y la práctica.
¿Por qué estudiar con nosotros?
✅ Formación práctica en escenarios reales.
✅ Docentes con amplia experiencia académica y deportiva.
✅ Piscina olímpica, gimnasio y coliseo para tus prácticas.
✅ Convenios con el sector fitness y oportunidades de movilidad académica.
✅ Formación en liderazgo, emprendimiento, innovación y tendencias del bienestar.
📍 Modalidad: Presencial.
📅 Duración: 2 semestres.
📍 Disponible en Bello - Antioquia
¡Haz del movimiento una oportunidad para transformar vidas y fortalecer tu futuro profesional!
Será un gusto acompañarte en tu proceso de admisión. Escríbenos y uno de nuestros asesores resolverá todas tus inquietudes y te orientará para comenzar esta nueva etapa.
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